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Пояснительная записка
Программа «Актёрская игра» имеет художественно-эстетическую направленность и ориентирована на раскрытие творческих способностей детей, на развитие навыков общения и сотрудничества средствами театрального искусства. 
Вопрос духовно-нравственного и эстетического воспитания детей является одной из актуальных проблем, стоящих перед каждым родителем, обществом и государством в целом. Именно в младшем школьном возрасте происходит становление личностного самосознания, формируется культура чувств, способность к общению, овладение собственным телом, голосом, пластической выразительностью движений, воспитывается чувство меры и вкус, необходимые человеку для успеха в любой сфере деятельности. Театральная деятельность — универсальное средство развития личностных способностей человека. Средствами художественного творчества решаются задачи повышения общей культуры школьников, происходит знакомство их с литературой и драматургией, музыкой и изобразительным искусством, правилами этикета, обрядами и традициями.  В современной педагогике театр все чаще привлекается для решения адаптационных и коммуникационных задач. Детский театральный коллектив рассматривается как развивающая среда, как средство образования, воспитания и психологической коррекции личности ребенка
Практическая значимость программы заключается в познании учащимися основ театрального искусства, развитии коммуникативных и творческих способностей, внимания, памяти, воображения. В процессе обучения происходит ознакомление и овладение детьми сущностью исполнительского театрального творчества, выразительностью и содержательностью «языка действий».
Педагогическая целесообразность обусловлена использованием проблемных ситуаций, включением развивающих тренингов, формирование продуктивного учебного сотрудничества.
Цель программы: формирование навыков театрально-исполнительской деятельности средствами художественно-эстетической направленности. 
Задачи:  
· способствовать раскрытию, расширению и реализации творческих способностей детей;

· научить детей приемам и методам актерского искусства;

· развивать двигательные способности ребенка, пластическую выразительность телодвижений;
· воспитывать артистическую смелость и коммуникативные способности детей.
Особенность программы состоит в деятельностном подходе к воспитанию, образованию и развитию обучающегося средствами театра. Каждый ребёнок становится вовлечённым в продуктивную творческую деятельность, где он выступает, с одной стороны, в качестве исполнителя, а с другой стороны – в качестве художника по костюмам, композитора, гримёра, художника-декоратора, звукорежиссёра, сценариста-драматурга.

Программа построена на следующих принципах:

· добровольное вовлечение в игру;

· воспитание через искусство и с помощью искусства;

· работа со всеми учениками без исключения;
· демократический и гуманистический подход к каждой личности через творческое перевоплощение.

Содержание программы включает в себя практическую и теоретическую части. 
На первом этапе обучения происходит выявление и развитие общих исполнительских способностей детей, формирование интереса к актерскому творчеству. Второй этап направлен на формирование представлений о составляющих сценического образа. Большое значение на этом этапе занятий приобретает внимание к пластическому решению того или иного образа, роли костюма или его деталей и т.д. Упражнение под музыку на этом этапе предполагает передачу сказочных образов, отличающихся особой характерностью. Третий этап обучения расширяет навыки актерского мастерства.

Каждый большой раздел программы завершается итоговым занятием в игровой форме творческих зачётов.
Программа «Актерская игра» предназначена для обучающихся 8-11 лет.
Обращение к театральной деятельности в работе с детьми младшего школьного возраста обосновано психолого-возрастными особенностями детей данного возраста. В младшем школьном возрасте происходит рост и стремления детей к достижениям. Поэтому основным мотивом деятельности ребенка в этом возрасте является мотив достижения успеха. Именно в этом возрасте ребенок переживает свою уникальность, он осознает себя личностью, стремится к совершенству. Это находит свое отражение во всех сферах жизни ребенка, в том числе и во взаимоотношениях со сверстниками.  В первое время обучения ведущим видом деятельности остается игра как важное средство самовыражения. Театр своей многомерностью и многоликостью помогает детям раздвинуть рамки в постижении окружающего мира, пробудить умение делиться своими мыслями и умение слышать других, развиваться, творя и играя.

Комплектование постоянного состава группы детей осуществляется в свободной форме по желанию ребенка и на основании заявления родителей. Наполняемость группы 12-15 человек, что дает возможность сформировать “мини-труппу” с двумя составами на случай пропусков и болезней, с одной стороны, и уделить максимум внимания каждому ученику, с другой.
Программа рассчитана на три года обучения.
На первом году обучения ставятся наиболее легкие задачи в области осмысления действий на сцене. Обучающиеся знакомятся с миром театра картинок, игрушек, петрушек, учатся использовать простейшие приемы декламации, грима. Уделяется внимание развитию выразительной речи, использованию упражнений на развитие воображения, фантазии и общения, используются психологические тренинги на снятие зажатости. Ребята учатся соотносить свои действия с действиями товарищей, познают язык пластики движений и жестов для раскрытия характеров персонажей.
Театрально-исполнительская деятельность рассматривается как подготовительный период, формирующий у ребенка навыки коллективной игры с элементами театральной деятельности. Главное внимание уделяется развивающим играм и упражнениям. Детей необходимо вовлечь в мир фантазии и воображения путем несложных и понятных, чтобы потом перейти к выполнению более утилитарных задач: пластической выразительности движений, работы над образностью речи. За этот период дети должны усвоить следующее: принципиальную особенность курса - коллективность и взаимозависимость.
На втором году обучения теоретически и практически осваивается понимание того, что поведение, действие - выразительный язык актера. Формируется чуткость детей к правдивому целенаправленному действию, к его особенностям в мимике, жестах, взгляде, движении, речи. Дети привыкают фантазировать о возможности разного поведения в схожих предлагаемых обстоятельствах и о выполнении одних и тех же действий в разных предлагаемых обстоятельствах. Этой тренировке воображения служат и упражнения с голосом и речью: говорить медленно, тихо, быстро, басом, высоко могут разные люди в разных обстоятельствах. Речевые упражнения выполняют важную роль работы над художественным чтением. На заключительном выступлении показываются инсценировки, участвуют в спектакле как в коллективном творчестве, используя рабочую терминологию актерского искусства.
Развитие театрального образования на третьем году обучения происходит на основе углубления и расширения знакомства с драматургией и театральной терминологией, ее специфическими и жанровыми особенностями: действие, акт, диалог, монолог, режиссер, драматург, художник, костюм, декоратор, жест, мимика, поза. Обучение направлено на формирование у младших школьников навыков эстетической оценки. С этой целью все выполняемые на занятиях упражнения обсуждаются (при этом дети условно делятся на две группы, каждая из которых поочередно выполняет функции то актеров, то зрителей). Основным критерием, по которому оцениваются детские работы на этом этапе, является достоверность (правдивость исполнения).

 Главным критерием восприятия является способность ребенка оценить выразительность и оригинальность каждого задания. С этой целью школьникам предлагается одно и то же задание выполнять различными составами, выявляя при этом разницу исполнения. Театрально-исполнительская деятельность школьников разворачивается на материале исполнения роли по драматургическому заданию. Осваивается взаимосвязь образа, текста, задачи, действия. Раскрывается значение импровизации-игры в театральном искусстве, без которой оно не существует, но которую можно оценить. Ученики знакомятся с влиянием истории, среды, характера, ситуации, на логику поведения персонажа. Работа строится на упражнениях, связанных с игровым воплощением драматургического задания.

Ведущими формами организации обучения являются: комбинированные занятия, практические занятия, творческие занятия, психологические тренинги, конкурсы, праздники, игровые тренинги, драматизации, практикумы с элементами ролевой игры, коллективные игры, репетиции, показ спектаклей, инсценировки, публичные выступления.
В обучении используются следующие методы: словесные, стимулирующие, игровые (развивающие, сюжетно-ролевые), методы сравнения, убеждения, анализа, поисковый, репродуктивный.
Программа рассчитана на 504 часа. На первом и втором годах обучения количество часов составляет - 144, занятия проводятся два раза в неделю по 2 часа. На третьем году обучения - 216 часов, занятия проводятся 3 раза в неделю по 2 часа.
По окончании первого года обучения воспитанники
узнают:

· устройство театра;

· приемы нанесения грима;

· приемы изготовления простейших декораций

· приемы театрального искусства;

научатся:

· действовать согласованно в группе, с партнером;

· перевоплощаться в предложенный образ героя;

· наносить грим;

· изготавливать простейшие декорации;

· пользоваться языком жестов, мимики и пластики;

· исполнять небольшие этюды.
По окончании второго года обучения воспитанники
узнают:

· историю театра, театры мира;
· основы театрального жанра;

· приемы создания сценического образа;

· приемы овладения сценической речи и движения;

· составные части театрального этюда;

научатся:

· использовать выразительные средства театра;

· пользоваться сценическим движением и речью;

· исполнять словесные и бессловесные этюды;

овладеют навыками:

· создания сценического образа;

· сценического общения.
По окончании полного курса обучения воспитанники
узнают:

· историю театра;

· многообразие выразительных средств в театре;

· элементы пантомимы
· приемы изготовления декораций и масок;

· виды театральных этюдов;

научатся:

· импровизировать текстовым материалом;

· легко перевоплощаться в образ разных героев;

· создавать сценический образ с помощью грима и макияжа;

· использовать приемы и методы театрального искусства в исполнительской деятельности;

овладеют навыками:

· перевоплощения;

·  актёрской игры;

·  пластической выразительности;

· создания сценического образа.

В течение трех лет обучения по программе «Актерская игра» происходит развитие психологических особенностей личности (характера, способностей), формирование эмоционально-волевых качеств и познавательных процессов (памяти, восприятия, мышления, воображения). Формируются навыки творческой дисциплины: чувство «боли» за коллективный труд и осознание необходимости своего участия в нем; знание текста роли (не только своей, но и партнеров), готовность в любой момент помочь своему товарищу, а при необходимости и заменить его. 
Отслеживание результатов и эффективности деятельности проводится в ходе текущего, промежуточного и итогового контроля в форме зачета, теста, творческого задания, публичное выступление.
Формой подведения итогов реализации программы является творческий отчет.
Содержание программы

«Актёрская игра»

Первый год обучения

Введение

Театр начинается с ...

Театр как вид искусства.

Мир театра
Принято к постановке! 

Устройство театра. С чего начинается спектакль. Заочная экскурсия в театр.

Гримера мне!

Грим. Приемы нанесения грима. Добро и зло в изображении

От макета к декорации.

Декорации. Театральный костюм. Свет. Изготовление декораций, костюмов. 

Музыкальное сопровождение.

Музыкальное сопровождение спектакля. Заочное путешествие в оперный театр.

Театральная шкатулка
Театр картинок.

Фланелеграф. Технология изготовления картинок-персонажей. Разыгрывание сценок «Под грибком» (по В. Сутееву), «Что ни страница, - то слон, то львица» (по В. Маяковскому).

Театр игрушек.

Понятие о театре игрушек. Чувства и переживания игрушек.  Разыгрывание сценок «На машине» (по Н. Павловой). Разыгрывание сценок собственного сочинения.
Театр петрушек.

Кукла-петрушка. Устройство кукольного театра. Движения кукол-петрушек. Технология изготовления кукол по технике папье-маше. Разыгрывание сценок.

«Театр на ладони.

Кукольный спектакль. Выступление перед зрителями.

От пластики к слову
Ритм. 

Ритм. Чувство ритма. Упражнения на простые и сложные движения в заданном ритме, движение в определенном ритме, движение с различной скоростью в различном направлении.

Упражнения «Ходьба с изменениями», «Эстафета», «Переходы», «Хлопки», «Цепочка».

Язык пластики.

Задания «Работа с воображаемым предметом». Пластические упражнения «Запрещенное движение», «Деревянные куклы», «Оживи предмет».

Язык жестов. 

Упражнения «Угадай – кто это!», «Кто как летает?», «Встреча двух», «Рисунок пальцами», «Игры по карточкам».

Пластика движения.

Этюды «Болезнь куклы, «День рождения», «Строительство дома», «Сбор урожая».

Пластические загадки.
Конкурс пластики.

Этюд

Этюд на беспредметные действия.

Понятие «этюд».Импровизационные этюды: «Птица», «Море», «Животные во дворе», «Картина». 

Одиночный этюд.

Этюд «Дерево», «Корабль», «Дождь», «Солнце».

Словесный этюд.

Басни-диалоги. Массовые сценки по месту действия.

Бессловесные действия.

Память физических действий. Этюд «Строим дом», «День рождения».

Посвящение в актеры.

Конкурс творческих этюдов.

Гимнастика чувств
Ай да я!

Психологические тренинги «Познай самого себя»,  «Я в мире людей».      

Упражнения «Исходное положение», «Превращения палочки», «Оживи предмет».
Все как один.

Психологические тренинги «Чего я хочу и как воздействую на партнера»,

«Мы вместе».

Упражнения «Картина», «Тело в деле», «Животные в цирке», «Обойди спиной».

Групповые контрасты.

Групповые психологические тренинги «Различи в шуме», «Что бы это значило?», «Окно», «Скульптор и модель.

Театральные опыты

Актерское мастерство в исполнительской деятельности

Чтение сценария, распределение ролей. Отработка этюдов спектакля. Генеральная репетиция.

Свет софитов
Фестиваль детского художественного творчества.

Показ спектакля на фестивале детского художественного творчества.

Показательное выступление.

Выступление в детских образовательных учреждениях.

Итоговое занятие.

Игровой тренинг-зачет.

Исполнение небольшого поэтического произведения.

Содержание программы

«Актёрская игра»

Второй год обучения

Введение

Театральные зарисовки.

История театра. Театры мира.

Мир театра
Основы театрального жанра.

Трагедия. Комедия. Трагикомедия. Драма. Мюзикл. Пародия

Выразительные средства в театре.

Драматургия. Грим. Свет. Музыкальное и шумовое оформление.

Сценический образ.
Сценический образ. Наблюдательность. Работа в маске.

Мизансцена тела
Законы композиции.

Законы композиции в актерском творчестве.

Сценическое движение.

Пластика, ритмичность. Осанка, походка, поза. Упражнения на развитие координации.

Сценическая речь
Сценическая речь.

Дикция.  Дыхание. Голос. Звучность, легкость, полетность голоса. Голосовые упражнения. Логико-интонационные закономерности.

Сценическое общение.

Общение действующих лиц между собой и каждого с самим собой. Словесное воздействие как подтекст. Упражнения на вскрытие подтекста.

Малые фольклорные жанры.

Пословицы, поговорки, скороговорки.

Стихотворная речь. 

Ритмические законы стиха. Рифма. Логический анализ текста.  

«Я не поэт и не писатель, я только учусь».

Конкурс поэтических строк. Практическое использование полученных знаний.

Этюд

Этюд
Составные части этюда: мысль, событие, действие, обстоятельства. Событие – основа этюда. Виды этюдов. Актерские задачи в этюдах.

Бессловесные действия

Бессловесные элементы действия. Вес легкий, тяжелый. Пристройка сверху (снизу). Цель, задача действия.

Словесный этюд.

Словесные воздействия на подтекст. Речь и тело. Логика действий

Театральные опыты

Актерское мастерство в исполнительской деятельности

Чтение сценария, распределение ролей. Отработка этюдов спектакля. Генеральная репетиция.

Свет софитов
Фестиваль детского художественного творчества.

Показ спектакля на фестивале детского художественного творчества.

Показательное выступление.

Выступление в детских образовательных учреждениях.

Итоговое занятие

Игра-конкурс «Мы – актеры».

Исполнение этюда по выбору.
Содержание программы

«Актёрская игра»

Третий год обучения

Введение
Театр вокруг нас.
История театра.

Театральная игра

Пространство сцены.

Рампа, занавес, сцена, музыкальное и шумовое оформление. Искусство мизансцены. Групповые упражнения на сцене.

Секреты драмы.

Драматург, артист. Сценарий, пьеса, спектакль. Воплощение замысла драматурга на сцене. Развитие действия: экспозиция, завязка, кульминация, развязка Посещение театра. Экскурсия «За кулисы театра».

Сценический образ.

Комические, сатирические, трагические персонажи. Драматический конфликт. Воплощение их образа. Характер роли. Амплуа актера.

Роль «без ниточки».

Эпизод. Эпизодическая роль. Характер эпизодической роли.

Таинственное превращение.

Коллективная игра с использованием приобретенных навыков актерского мастерства.

От макета к декорации
Душа и маска.

Театральная маска. Изготовление театральной маски. Импровизационные упражнения в масках.

Многообразие выразительных средств в театре.

Декорации. Театральные костюмы. Грим. Изготовление декораций, костюмов.

«Я в маске».

Защита творческого проекта по изготовлению маски.

От пластики к слову

Язык пластики, жестов, мимики.

Импровизационный пластический тренинг. Упражнения «Снежная баба», «Плач, смех, грусть, ссора, примирение».

Интонация позы. Пластический показ поведения животных по произведению С. Маршака «Детки в клетке».

Выразительный жест.

Жест – движение тела. Жест как движение души. Коллаж «Выразительное телодвижение». Упражнения в предлагаемых обстоятельствах.

Память физических действий.

Этюды «Пляж», «Поиск клада», «Ссоримся – миримся».

Элементы пантомимы.

Пантомима. Пантомимический этюд.

«Приподнимем занавес за краешек…»

Конкурс пластических этюдов.

От импровизации к драматургии

Импровизационная игра.

Психогимнастика «Найди выход», «Белка в колесе». 

Театр-экспромт.
Моделирование сказки. Упражнения «Дубляж», «Экспромт».

Этюд
Музыкальный этюд.

Мелодия, гармония, полифония. Музыкальный ритм. Музыкальная форма. 

Парный этюд.

Партнер. Импровизационные упражнения в парах.

Групповой этюд.

Группа. Импровизационные упражнения в группах постоянного и сменного состава.

Театральные опыты

Актерское мастерство в исполнительской деятельности

Чтение сценария, распределение ролей. Отработка этюдов спектакля. Генеральная репетиция.

Свет софитов
Фестиваль детского творчества.

Выступление на фестивале детского художественного творчества.

Показательное выступление.

Выступление в детских образовательных учреждениях.

Итоговое занятие
Наши открытия.

Показательные выступления, конкурс актерского мастерства.

Итоговое занятие по курсу «Актерская игра»

«Как хорошо, что есть театр!»

Проверка практических навыков актерского мастерства выпускников.

Театральный бинокль.

Проверка теоретических знаний театрального искусства.
Учебно–тематический план  

«Актерская игра»

1 год обучения

	№
	Наименование

разделов и тем


	Всего
	Теория
	Практика
	Форма занятия
	Форма контроля

	Раздел

№1
	Введение.


	2
	2
	-
	Заочное путешествие.
	___

	1.1.
	«Театр начинается с ...»
	2
	2
	-
	
	

	Раздел

№2
	Мир театра.
	16
	6
	10
	Комбинированное занятие.

Практическое занятие.

Занятие-творчество.
	Контрольные вопросы.

Опрос.

Зачет.

Творческие задания.

	2.1
	«Принято к постановке!»
	4
	2
	2
	
	

	2.2
	«Гримера мне!»
	4
	2
	2
	
	

	2.3
	От макета к декорации.
	6
	2
	4
	
	

	2.4
	Музыкальное сопровождение.
	2
	-
	2
	
	

	Раздел

№3
	Театральная шкатулка.
	20
	6
	14
	Практическое занятие.

Занятие-творчество.

Кукольный спектакль.
	Творческие задания.

Публичное выступление.



	3.1
	Театр картинок.
	7
	1
	6
	
	

	3.2
	Театр игрушек.
	5
	1
	4
	
	

	3.3
	Театр петрушек.
	6
	2
	4
	
	

	3.4
	«Театр на ладони».
	2
	-
	2
	
	

	Раздел

№4
	От пластики к слову.
	20
	2
	18
	Занятие-творчество.

Занятие-тренинг.

Занятие-перевоплощение.
	Творческие задания.



	4.1.
	Ритм.
	4
	2
	2
	
	

	4.2.
	Язык пластики.
	6
	-
	6
	
	

	4.3.
	Язык жестов.
	4
	-
	4
	
	

	4.4
	Пластика движения.
	4
	-
	4
	
	

	4.5
	Пластические загадки.
	2
	-
	2
	
	

	Раздел № 5
	Этюд.
	20
	8
	12
	Комбинированное занятие.

Занятие – фантазирование.

Занятие-конкурс.


	Конкурсные задания.

Творческие задания.



	5.1.
	Этюд на беспредметные действия.
	4
	2
	2
	
	

	5.2.
	Одиночный этюд.
	4
	2
	2
	
	

	5.3.
	Бессловесные действия.
	4
	2
	2
	
	

	5.4.
	Словесный этюд.
	6
	2
	4
	
	

	5.5
	Посвящение в актеры.
	2
	
	2
	
	

	Раздел

№6
	Гимнастика чувств.
	6
	-
	6
	Психологический

тренинг на сплоченность, успех, развитие творческих способностей.
	Тестирование.



	6.1.
	«Ай да я!»
	2
	-
	2
	
	

	6.2.
	Все как один.
	2
	-
	2
	
	

	6.3
	Групповые контрасты.
	2
	-
	2
	
	

	Раздел

№7
	Театральные  опыты.
	50
	-
	50
	Репетиция.

Моделирование мышления.


	____

	7.1
	Актерское мастерство в исполнительской деятельности.
	50
	-
	50
	
	

	Раздел

№8
	Свет софитов.
	8
	-
	8
	Праздник.

Спектакль.
	Публичное выступление.

	8.1.
	Фестиваль детского художественного творчества.
	4
	-
	4
	
	

	8.2
	Показательные выступления.
	4
	-
	4
	
	

	Раздел № 9
	Итоговое занятие.
	2
	-
	2
	Игровой тренинг.
	Зачет.

	9.1
	«Мы выходим на сцену!»
	2
	-
	2
	
	

	
	Итого:
	144

часа
	24

часа
	120

часа
	
	


Учебно–тематический план  

«Актерская игра»

2 год обучения

	№
	Наименование

разделов и тем


	Всего
	Теория
	Практика
	Форма занятия
	Форма контроля

	Раздел

№1
	Введение.


	2
	2
	-
	Беседа с элементами игры.
	___

	1.1.
	Театральные зарисовки.
	2
	2
	-
	
	

	Раздел

№2
	Мир театра.
	16
	6
	10
	Комбинированное занятие.

Практическое занятие.

Занятие-творчество.
	Зачет.

	2.1
	Основы театрального жанра.
	4
	2
	2
	
	

	2.2
	Выразительные средства в театре.
	6
	2
	4
	
	

	2.3
	Сценический образ.
	6
	2
	4
	
	

	Раздел

№3
	Мизансцена тела.
	14
	4
	10
	Конкурсная игровая программа с творческими заданиями.

Сюжетно- ролевая игра с творческими заданиями.
	Публичное выступление.

	3.1
	Законы композиции.
	6
	2
	4
	
	

	3.2
	Сценическое движение.
	8
	2
	6
	
	

	Раздел

№4
	Сценическая речь.
	24
	8
	16
	Занятие-диалог
Занятие-тренинг.

Занятие-перевоплощение.
	Творческие задания.

Тестирование.



	4.1.
	Сценическая речь.
	6
	2
	4
	
	

	4.2.
	Сценическое общение.
	6
	2
	4
	
	

	4.3.
	Малые фольклорные жанры.
	6
	2
	4
	
	

	4.4.
	Стихотворная речь.
	4
	2
	2
	
	

	4.5.
	«Я не поэт и не писатель, я только учусь».
	2
	-
	2
	Занятие – творчество-конкурс.
	Конкурсные задания.

	Раздел № 5
	Этюд.
	18
	6
	12
	Комбинированное занятие.

Занятие – драматизация.

Занятие-конкурс.

Практикум с элементами ролевой игры.


	Творческие задания.

	5.1.
	Этюд.
	6
	2
	4
	
	

	5.3.
	Бессловесные действия.
	6
	2
	4
	
	

	5.4.
	Словесный этюд.
	6
	2
	4
	
	

	Раздел

№6
	Театральные  опыты.
	60
	-
	60
	Репетиция.

Моделирование мышления.


	____

	6.1
	Актерское мастерство в исполнительской деятельности.
	60
	-
	60
	
	

	Раздел

№7
	Свет софитов.
	8
	-
	8
	Праздник.

Спектакль.
	Публичное выступление.

	7.1.
	Фестиваль детского художественного творчества.
	4
	-
	4
	
	

	7.2
	Показательные выступления.
	4
	-
	4
	
	

	Раздел № 8
	Итоговое занятие.
	2
	-
	2
	Занятие –конкурс.
	Конкурсные задания.

	8.1
	Игра-конкурс «Мы – актеры».
	2
	-
	2
	
	

	
	Итого:
	144 часа
	26 часов
	118 часов
	
	


Учебно–тематический план  

«Актерская игра»

3 год обучения

	№
	Наименование

разделов и тем


	Всего
	Теория
	Практика
	Форма занятия
	Форма контроля

	Раздел

№1
	Введение.


	2
	2
	-
	Заочное путешествие
	___

	1.1.
	Театр вокруг нас.
	2
	2
	-
	
	

	Раздел

№2
	Театральная игра.
	30
	8
	22
	Психологический

тренинг на сплоченность, успех, развитие внутренних способностей.

Коллективная игра.
	Тестирование.

Практические задания.

	2.1.
	Пространство сцены.
	6
	2
	4
	
	

	2.2.
	Секреты драмы.
	10
	2
	8
	
	

	2.3.
	Сценический образ.
	8
	2
	6
	
	

	2.4.
	Роль «без ниточки».
	4
	2
	2
	
	

	2.5.
	Таинственное превращение.
	2
	-
	2
	
	

	Раздел № 3
	От макета к декорации.
	28
	8
	20
	Практическое занятие.

Изготовление декораций, масок, театральных костюмов.

Конкурс проектов.
	Технологические задания.

Защита проекта.

	3.1.
	Душа и маска.
	10
	2
	8
	
	

	3.2.
	Многообразие выразительных средств в театре.
	16
	4
	12
	
	

	3.3.
	«Я в маске».
	2
	2
	-
	
	

	Раздел

№4
	От пластики к слову.
	24
	6
	18
	Практическое занятие.

Занятие перевоплощение.

Конкурс.


	Творческие задания.

Конкурсные задания.

	4.1.
	Язык пластики, жестов, мимики.
	6
	2
	4
	
	

	4.2.
	Выразительный жест.
	4
	-
	4
	
	

	4.3.
	Память физических действий.
	6
	2
	4
	
	

	4.4.
	Элементы пантомимы.
	6
	2
	4
	
	

	4.5.
	«Приподнимем занавес за краешек...»
	2
	-
	2
	
	

	Раздел

№5
	От импровизации к драматургии.
	14
	2
	12
	Комбинированное занятие.

Занятие – фантазирование.
	Тестовые задания.

	5.1.
	Импровизационная игра.
	8
	2
	6
	
	

	5.2.
	Театр-экспромт.
	6
	-
	6
	
	

	Раздел

№6
	Этюд.
	24
	6
	18
	Комбинированное занятие.

Занятие – фантазирование.

Занятие – творчество.

	Конкурсные задания.



	6.1.
	Музыкальный этюд.
	8
	2
	6
	
	

	6.2.
	Парный этюд.
	8
	2
	6
	
	

	6.3.
	Групповой этюд.
	6
	2
	4
	
	

	6.4.
	Таинственное превращение.
	2
	-
	2
	
	

	Раздел

№7
	Театральные опыты.
	76
	-
	76
	Репетиция.

Моделирование мышления.


	Тестовые задания.

	7.1.
	Актерское мастерство в исполнительской деятельности.
	76
	-
	76
	
	

	Раздел

№8
	Свет софитов.
	12
	-
	12
	Спектакль.


	Публичное выступление.

	8.1.
	Фестиваль детского художественного творчества.
	4
	-
	4
	
	

	8.2
	Показательные выступления.
	8
	-
	8
	
	

	Раздел № 9
	Итоговое занятие.
	2
	2
	-
	Капустник.
	Творческие задания.

	9.1
	 «Наши открытия».
	2
	2
	-
	
	

	Раздел № 10
	Итоговое занятие по курсу «Актерская игра».
	4
	2
	2
	Творческий отчет.

Зачет.
	Конкурсные задания.

Контрольные задания.

	10.1
	«Как хорошо, что есть театр!»
	2
	-
	2
	
	

	10.2
	Театральный бинокль.
	2
	2
	-
	
	

	
	Итого:
	216 часов
	36 часа
	180 часа
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